
2009 Australian Masters Championships, Adelaide, 10‐13 April 2009 
UTS Norths results 

My apologies if I have missed any results. Please report any omissions to Jackie (jaxb@optusnet.com.au), thanks Janet. 

 
Place  Name  Age  Result  Wind  Age Grade %  Other 
 
W50 60 Metre             
2   Robyn E Suttor  W50   8.97  ‐0.6  89.19%   
             
W50 100 Metre             
2   Robyn E Suttor   W50   14.3  0.7  85.80%   
             
W50 200 Metre             
1    Suttor, Robyn E  W50   29.77  ‐1.6  24.96, 85.52%   
             
W50 400 Metre             
1    Suttor, Robyn E  W50   68.28    55.89, 85.18%   
2   Drennan, Deborah J  W50  71.75    58.73, 81.06%   
             
M65 400 Metre             
8   Francis, Geoffrey  M67   70.19    53.89, 80.14%   
             
W40 800 Metre             
6   Suzanne Brown   W43  02:41.4    2:32, 74.10%   
             
W50 800 Metre             
1   Robyn E Suttor  W50   02:40.5    2:23, 79.13%   
3  Deborah Drennan  W50  2 .52.47    2:33, 73.65% 
             
M45 800 Metre             
4   Bradley D Sharpe  M48   02:18.2    2:02, 82.71%   
             
M65 800 Metre             
3  Geoffrey Francis   M67   02:40.3    2:00, 83.60%   
             
W35 1500 Metre             
2   Fien, Mary  W36   5:05.20    4:58.03, 78.00%   
             
W50 1500 Metre             
5   Drennan, Deborah J  W50   6:00.73    5:03.13, 76.69%   
 
W55 1500 Metre             
4   Lloyd, Nancy   W55   7:49.68    6:09.60, 62.90%   
             
M45 1500 Metre             
5  Sharpe, Bradley D  M48   4:55.54    4:17.33, 80.05%   
             
M65 1500 Metre             
3  Francis, Geoffrey  M67   5:37.32    4:10.09, 82.37%   
             
W35 5000 Metre             
1   Fien, Mary   W36   19:29.37    19:10.78, 75.14%   
             
W35 2000 Metre Steeplechase .762m             
1  Fien, Mary  W36   7:33.68    10:24.36, 86.74%  Championship Record 
             
W40 5000 Metre Walk             
1    Brown, Suzanne   W43  30:20.43     28:31.21, 69.37%   
             
W55 5000 Metre Walk             
4   Lloyd, Nancy   W55  33:32.07     28:20.41, 69.81%   
 
 



M70 5000 Metre Walk 
2  Seymon, Thomas J  M71  29:54.84    21:11.11, 84.78% 
             
W40 10000 Meter Race Walk             
1   Brown, Suzanne   W43   1:04:05.0h     1:00:13.54, 67.99%   
             
W55 10000 Meter Race Walk             
3  Lloyd, Nancy   W55  1:12:01.0h    1:00:22.30, 67.83%   
             
M70 10000 Meter Race Walk             
2   Seymon, Thomas J   M71   1:01:30.0h    43:52.45, 84.75%   
             
M45 8K Cross Country 
3  Sharpe, Brad   M45  34.19 
 
 
M45 Long Jump             
8   Mark P Cepak   M49   4.01m  1.5  55.54%   
             
M45 Triple Jump             
5    Cepak, Mark P  M49   8.77m  +0.0  10.51m, 57.47%   
             
M45 Pole Vault             
3    Cepak, Mark P  M49   2.10m    2.61m, 42.60%   
             
 
 
W40 Shot Put             
2  Caroline K Layt  W43    9.48m     52.58%   
             
M45 Shot Put             
4   Mark P Cepak   M49  8.69m    45.50%   
             
M55 Shot Put             
4   Ian T Heazlewood   M57  9.40m    54.18%   
             
W40 Hammer Throw             
1   Caroline K Layt  W43    32.35m    59.75%   
             
M45 Hammer Throw             
3   Mark P Cepak    M49   30.41m    45.03%   
             
M55 Hammer Throw             
6    Ian T Heazlewood   M57  23.19m    36.41%   
             
W40 Discus Throw             
2    Layt, Caroline K   W43  27.03m    31.35m, 40.83%   
             
M45 Discus Throw             
4    Cepak, Mark P  M49   26.59m    30.19m 40.76%   
             
M55 Discus Throw             
5   Heazlewood, Ian T  M57   26.11m    30.15m 40.71%   
             
M45 Javelin Throw             
4    Cepak, Mark P   M49   29.68m    39.23m 39.84%   
             
M55 Javelin Throw             
4   Heazlewood, Ian T  M57   26.16m    38.29m 38.89%   
             
W40 Weight Throw             
2   Layt, Caroline K   W43   10.43m    15.53m, 65.85%   
 
             



M45 Weight Throw             
3   Cepak, Mark P  M49   10.56m     13.14m, 50.84% 6   
             
M55 Weight Throw             
4   Heazlewood, Ian T  M57   8.72m     10.94m, 42.31%   
             
 
 
Weight Pentathlon:           pts 
#1 W40 Hammer Throw Weight Pentathlon             
3    Layt, Caroline K   W43  27.77m    36.12m, 46.91%  626 
#2 W40 Shot Put Weight Pentathlon             
2    Layt, Caroline K   W43   9.23m    10.81m, 47.80%  583 
#3 W40 Discus Throw Weight Pentathlon             
2    Layt, Caroline K  W43   21.45m    23.74m, 30.92%  346 
#4 W40 Javelin Throw Weight Pentathlon             
2    Layt, Caroline K   W43   16.52m    18.08m, 24.77%  253 
#5 W40 Weight Throw Weight Pentathlon             
2    Layt, Caroline K   W43   10.26m     14.37m, 60.93%  762 
             
Weight Pentathlon:  
#1 M45 Hammer Throw Weight Pentathlon             
3    Cepak, Mark P  M49   28.57m    33.84m, 39.02%  412 
#2 M45 Shot Put Weight Pentathlon             
5    Cepak, Mark P  M49   8.62m     9.59m, 41.50%  461 
#3 M45 Discus Throw Weight Pentathlon             
4    Cepak, Mark P  M49   27.52m    28.89m, 39.00%  443 
#4 M45 Javelin Throw Weight Pentathlon             
4    Cepak, Mark P  M49   31.32m     38.47m, 39.06%  420 
#5 M45 Weight Throw Weight Pentathlon             
3    Cepak, Mark P  M49   10.71m     12.56m, 48.59%  596 
             
 
Final result and positions not shown for pentathlons 
 


